
آموزش استفاده از اندیکاتورهای میانگین متحرک

مهندس علی نورانی : اجرا 
کارگزاری بین المللی ویندزور تحلیلگر ارشد 

:ریسکهشدارومسئولیتسلب

اسبمنمالیهایابزاراینبامعامله.نباشدمناسبگذارانسرمایههمهبرایاستممکنوهستندبرخورداربالاییریسکازمارجینباهمراهمالیهایابزار

.باشیدمستقلگذاریسرمایهمشاورهبدنباللزومصورتدرشودمیتوصیه.باشدنمیهستند،شدهتضمبنهایسودبدنبالکهگذارانیسرمایه

واشد،بنمیمعاملاتیهایابزارفروشیاخریدپیشنهادمنزلهبهشدهارائهاطلاعاتازکدامهیچواستگردیدهایجاداطلاعاتارائههدفباتنهاارتباطاین

مطابقموجوداتاطلاعوارتباطاتکهباشندداشتهنظردربایدمشتریاناساس،همینبر.شودگرفتهبخدمتمعاملاتیگیریتصمیماساسعنوانبهراآننباید

سرمایهوهشپژانتشارازپیشفروشوخریددرممنوعیتگونههربهمنوطوباشد،نمیگذاریسرمایهتحقیقاتاستقلالترویجبرایشدهطراحیقانونبا

هربرایونداردشدهمشخصتحلیلیاشدهارائهاطلاعاتبودنکاملیادرستیقبالدرتضمینیمحدودمسئولیتبابروکرویندزورشرکت.نیستگذاری

قبالدرینهمچنونداردمسئولیتیمیگرددارائهمشتریبهخدماتاینطریقازکهبازارنرخگونههریاواطلاعاتدرستیبرایثالثشخصهریاومشتری

دقتیبی،تاخیرییتموقعاینازکهمستقیمغیرومستقیمخساراتگونههربرایو،تجهیزاتیبدلایلتاخیرباانتشاریاوقفهاشتباهی،دقتی،عدمتاخیری،هر

.نداردمسئولیتیگرددایجادخدماتشدنقطعیاووقفهاشتباه،،



میانگین متحرک  

میرسماربازگذشتههایقیمتمیانگیناساسبرمنحنیکهاستتکنیکالتحلیلدرابزاری
انواعازابزاراین.دهدمینشانراقیمتروندهیجانی،حرکاتوهانویزحذفباوکند

سطوحتعیینوروندقدرتتعیین،روندتشخیصبرایواستروندیهایاندیکاتور
.شودمیاستفاده(داینامیک)پویاروندخطومقاومت،حمایت



وشودمیترسیمگذشتههایقیمتاساسبرکهاستتاخیریاندیکاتوریکمتحرکمیانگین
برماننداندیکاتورهاازبرخیومانندکمکیاسیلاتورهایازبرخی
.اندشدهطراحیمتحرکمیانگیناساس
داردمهمیهایواکنشمیانگینسطوحبهنسبتقیمتابزار،اینازاستفادهگستردگیبدلیل

استکردهتبدیلمالیبازارهایدراندیکاتورمهمترینبهرااندیکاتوراینکه

میانگین متحرک  



میانگین متحرک  

انواع میانگین متحرک
ساده

نمایی



میانگین متحرک ساده  

ینا.آیدمیبدستمشخصزمانیبازهیکدرهاقیمتسادهگیریمیانگینازابزاراین
امااشد،بنظرموردبازهدرپایینیاوبالابسته،باز،هایقیمتازکدامهرتواندمیقیمت

محسوبنظرموردبازهدرتوافقیقیمتکه()بستهقیمتاساسبرمعمولطوربه
.گیردمیقرارنظرمدشود،می

طوربه.دمیشواضافهعبارتانتهایبهآنمقدارگیری،میانگینبازهبیانبرای:نکته
.استآخرقیمت55اساسبرسادهمتحرکمیانگینمعنایبهمثال



میانگین متحرک 

A l i   N o u r a n i
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میانگین متحرک نمایی  

زنواخیرهایقیمتبهکهشودمیایجادوزنیگیریمیانگیننوعیاساسبرابزاراین
جاریحرکاتبهاندیکاتوربیشترحساسیتموجبموضوعهمینودهدمیبیشتری
.شودمیقیمت

:نماییمتحرکمیانگینمحاسبهفرمول

قیمت فعلی
قبلی

A l i   N o u r a n i



خصوصیات میانگین های متحرک قیمت

رارققیمتبالایدرمیانگیننزولیرونددروقیمتزیردرمیانگینصعودیرونددر-1
.میگیرد

ازبیشتریفاصلهمیانگینروندزمانبیشتردرباشد،بزرگترگیریمیانگینبازهچههر-2
داردقیمتروند
قیمتبامیانگینفاصلهکند،حرکتترشارپیقیمتوباشدبیشترروندشیبچههر-3

یابدمیافزایش
میشودتربیشهمازمتفاوتبازهدودرمیانگیندوفاصلهباشدبیشترروندشیبچههر-4
ستفادهاروندقدرتتشخیصبرایتوانمییکدیگرباوقیمتباهامیانگینفاصلهاز-5

کرد



برایمناسبیهایبازهتوانندمیهفتهکاریروزهایبامرتبطاعدادیاوناچیفیبواعداد-6
باشندهامیانگین

لعمپویاروندیخطمانندوهستندداینامیکهایحمایتومقاومتمانندهامیانگین-7
کنندمی
جاریوندرپایانبرایاینشانهتواندمی،بشکندرامتحرکمیانگینقیمتصورتیکهدر-8

باشد
برایایانهنشتواندمی،کنندقطعرایکدیگرمختلفبازهدوبامیانگیندوصورتیکهدر-9

باشدجاریروندپایان
موردبیشترنماییمتحرکمیانگینمدت،کوتاهومدتمیانهایبازهبرایمعمولا-10

.میگیردقراراستفاده
کردشیفتترعقبیاجلوترنظرمورداستراتژیاساسبررامتحرکمیانگینمیتوان-11

خصوصیات میانگین های متحرک قیمت



بازه های مناسب برای میانگین های متحرک قیمت

200و55،89،144:مدتمیان

55و21،34:مدتکوتاه

21و5،8،13:اسکالپینگ



میانگین متحرک 



استفاده از میانگین های متحرک در معاملات

بهرودوسیگنالتاییدبرای"میانگیندو"روشبویژهمتحرکهایمیانگینازاستفاده-1
روندقدرتبررسیبامعامله

خروجرایبگیریتصمیمبرای"میانگیندو"روشبویژهمتحرکهایمیانگینازاستفاده-3
بررسیبادورترسودحدبرایمعاملهازبخشییاتمامنگهدارییاونزدیکسودحددر

روندقدرت



پویاهایحمایتومقاومتیاوداینامیکروندخطوطبعنوانمتحرکمیانگینازاستفاده-3
یبرگشتپتانسیلدارایهایمحدودهتشخیصبرایهاروشدیگرباابزاراینترکیبو
معاملهازخروجمحدودهتعیینیاوسیگنالدریافتبرای()

معاملاتازپلکانیخروجوورودبرایاستفاده-4

وشودمیتنیدهمتحرکهایمیانگینباقیمتکهزمانیدربازاردررنجشرایطتشخیص-5
نیستندقبولقابلحددرمتحرکمیانگینهایسیگنالرنجشرایطدرکهنکتهاینبهتوجه

استفاده از میانگین های متحرک در معاملات



:سلب مسئولیت و هشدار ریسک 

ر صورت لزوم توصیه می شود د. معامله با این ابزار های مالی مناسب سرمایه گذارانی که بدنبال سود های تضمبن شده هستند، نمی باشد. ابزار های مالی همراه با مارجین از ریسک بالایی برخوردار هستند و ممکن است برای همه سرمایه گذاران مناسب نباشد

.بدنبال مشاوره سرمایه گذاری مستقل باشید

دربایدمشتریانساس،اهمینبر.شودگرفتهبخدمتمعاملاتیگیریتصمیماساسعنوانبهراآننبایدوباشد،نمیمعاملاتیهایابزارفروشیاخریدپیشنهادمنزلهبهشدهارائهاطلاعاتازکدامهیچواستگردیدهایجاداطلاعاتارائههدفباتنهاارتباطاین

بابروکرندزورویشرکت.نیستگذاریسرمایهپژوهشانتشارازپیشفروشوخریددرممنوعیتگونههربهمنوطوباشد،نمیگذاریسرمایهتحقیقاتاستقلالترویجبرایشدهطراحیقانونبامطابقموجوداطلاعاتوارتباطاتکهباشندداشتهنظر

ونداردسئولیتیممیگرددارائهمشتریبهخدماتاینطریقازکهبازارنرخگونههریاواطلاعاتدرستیبرایثالثشخصهریاومشتریهربرایونداردشدهمشخصتحلیلیاشدهارائهاطلاعاتبودنکاملیادرستیقبالدرتضمینیمحدودمسئولیت

.نداردئولیتیمسگرددایجادخدماتشدنقطعیاووقفهاشتباه،،دقتیبی،تاخیریموقعیتاینازکهمستقیمغیرومستقیمخساراتگونههربرایو،تجهیزاتیبدلایلتاخیرباانتشاریاوقفهاشتباهی،دقتی،عدمتاخیری،هرقبالدرهمچنین
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